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1 DALIS

[Avadhuta Dattatreja pasaké]
1.1.

Tik dél Dievo malonés Zmogui dovanojamas polinkis pasiekti nedualuma.
Déka to iSminciai atsikrato nuo didZiosios baimés.

1.2.

Viskas visatoje pripildyta Atmanu. Ir Atmanas persmelkia Atmana.
Kaip AS galiu lenktis beformiam, neiSskaidomam, nekintanciam, Sivai*?

[*Siva, viskam gerovinis, amZinas, aukSciausiasis, galutiné palaima, nekintantis, Bce6saroii.
Esantis viskame, persmelkiantis viskg. Siva — tai ne biitybé, o realybés biisena]

1.3.

Visata, sudaryta i$ penkiy elementy, yra kaip vanduo miraZe.
Biidamas vienis ir Atmanu be priemaiSy, kam AS galiu lenktis?

1.4.

Vieningas Atmanas yra viskas. Néra nei iSskaidymuy, nei iSskaidymy nebuvimo.
Pasakymai ,,tai egzistuoja®“, ,,tai neegzistuoja“ Man atrodo beprasmiski.

1.5.

Visos vedantos esmé — tai Atmano Zinojimas ir suvokimas.
Pagal savo prigimtj AS yra tas beformis, viska persmelkiantis Atmanas.

1.6.

IS tiesy AS — tas Atmanas, kuris yra visur, pats iS saves SvieCiantis, neskaidomas, kaip erdvé, Svarus
ir neaptemes i$ Savo prigimties.

1.7.

IS tiesy AS — nepavaldus sunaikinimui [amZinas], begalinis, Svaraus suvokimo jsikiinijimas.
AS neZino laimés ir kancios ir to, kuris juos patiria.



1.8.

Dél Manes néra jokios proto veiklos — gerovinés arba negerovines.
Dél Manes néra jokios fizinés veiklos — gerovinés arba negerovinés.
Dél Manes néra jokios kalbinés veiklos — gerovinés arba negerovinés.
AS — nemirtingas Zinojimas, Svarus ir esantis uZz jusliy.

1.9.

Protas kaip erdve.

Protas daugiapusis [jvairiapusis].

Protas pranoksta viska.

Protas viskas.

Taciau Auksciausioje Realybéje proto néra.

1.10.

AS, Vienis, yra visa tai ir AS ne erdves ribose [uZ erdves riby].
Kaip AS galiu matyti Atmang atsirandantj arba iSnykstantj?

1.11.

Tu vienis [bendras, viska jungiantis, apimantis].

Kaip tu nesupranti, kad tu tas amZinas Atmanas, kuris viska suvokia.
Tu beribis ir per amZius Svieciantis.

Kaip tu gali galvoti apie dieng arba naktj?

1.12.

Visada suvok Atmang kaip neskaidomg ir nekintantj.
Tu sakai ,,a$ stebintis“, o ,,AukSciausiasis - stebéjimo objektas”.
Kodél tu skaidai neskaidomgq?

1.13.

Tu negimsti ir nemirsti.
Pas tave niekada nebuvo kiino.
,» Viskas yra Brahmanas® — Siq tiesg per daugelj keliy patvirtina Rastai.

1.14.

Tu ir viduje, ir iSoréje.
Tu Visa ko gerové, kuris visada ir visur.
Tuomet kodél gi tu klaidZioji Cia ir ten, kaip neSvari dvasia?

1.15.
Néra nei rysio, nei iSskaidymo nei tau, nei Man.

Neéra nei Manes, nei taves, nei visos visatos.
Viskas yra tik Atmanas.



1.16.

Tu nepriklausai tam, kuris sudarytas i$ penkiy jusliy objekty, tokiy, kaip garsas.
Ir jie nepriklauso tau.

Tu — Auk3ciausia Realybé.

Kodeél tu kenti?

1.17.

Dél taves néra nei gimimo, nei mirties.

Dél taves néra proto, néra nei valios nebuvimo, nei iSsilaisvinimo, nei to kas gera, nei to, kas
gerové, nei to, kas néra gerove.

Kodél tu sielvartauji, Mano vaike?

Nei pas tave, nei pas Mane néra nei formos, nei vardo.

1.18.

O prote, kodél tu klaidZioji, kaip neSvari dvasia?
Pamatyk neskaidomg Atmana.
Atmesk prisiriSimus ir bk laimingas.

1.19.

IS tiesy, tu — Auksciausioji Realybé, nekintanti, vieninga ir pripildyta laisves.
Pas tave néra prisiriSimy ir prisiriSimy nebuvimo.
Kodél tu kenti panoréjes nory objekty?

1.20.

Visi Rastai tvirtina, kad Auksciausioji realybé neturi savybiy, ji Svari, nekintanti, neturinti kiino,
vienodos prigimties [vienodos risSies, ogHOpoHast].
Zinok, kad AS yra Tai, be abejoniy.

1.21.

Zinok, kas turi forma — nerealu, o neturi formos — amzZina.
Suvokiantis Sig esme [tiesq, ncTuHY] nebeatgimsta.

1.22.

ISminciai sako, kad Realybé viena ir vienodos prigimties [vienodos riSies, oqHOpozHas].
Deéka atsitapatinimo nuo stipriy potraukiy [troSkimuy, stipriy polinkiy], vienybé ir daugialypiSkumas
prote nustoja egzistuoti.

1.23.

Koks gali bti samadhi, kol Zmogus laiko save atskiru nuo Atmano?

Koks gali biiti samadhi, jeigu Zmogus laiko save Atmanu?

Koks gali biti samadhi, kol Zmogus galvoja, kad Atmanas egzistuoja ir neegzistuoja?
Ir kam samadhi vieningam ir laisvam iS savo prigimties?



1.24.

Tu visada ta pati Svari Realybé, nekiiniSka, negimusi ir neiSskaidoma [nesunaikinama].
Kodél tu svarstai ,,as Zinau Atmang“ arba ,,as neZinau“?

1.25.

Tokiais patvirtinimais, kaip ,,tu esi Tai“, patvirtinamas Atmanas.
Apie tai, kas néra esmé [kas néra tiesa, uTo He UCTUHHO] ir sudaryta iS penkiy elementy, RaStai
kalba ,,ne tai, ne tai“.

1.26.

Kaip Atmanas pripildytas Atmanu, taip viskas pripildyta tavimi.
Néra nei medituojancio, nei meditacijos objekto.
Kodél tavo protas gédingai medituoja?

1.27.
A neZinau Sivos [AmZinojo, Visagalio], kaip galiu kalbéti apie Jj?
1.28.

AS — Esme [Tiesa, MictunHa], nekintanti Realybé, [esanti] ne proto iSvadose ir prieZastingume, laisva
nuo iSskaidymo j [ta, kuris] paZista [kaip procesa] ir tai, kas paZjstama.
Kaip AS galiu suvokti Save?

1.29.

Niekas, kas materialu negali biiti amZinu pagal savo prigimtj.
Niekas, kas materialu negali biiti Realybe pagal savo prigimtj.
Tik Atmanas — Auksciausioji Realybe.

Jis nekenkimas ir nekenkimo nebuvimas.

1.30.

Tu — Svari ir nekintanti Realybé, be kiino, negimusi ir nepereinanti.
IS kur abejonés santykyje | Atmang?
Ir kodél tu vél sakai: ,,AS susipainiojau“?

1.31.

Kai gsotis sudauZytas, erdvé, esanti jo viduje iStirpsta beribéje erdvéje.
Kai protas Svarus, jis iStirpsta Sivoje [Visagalyje].
Manyje néra jokiy iSskaidymuy.



1.32.

Néra gsocio ir erdves gsotyje.

Néra sielos ir néra sielos formos. Suvok — yra tik Brahmanas, ne paZjstantis ir ne tai, kas pazZjstama
[kaip paZinimo procesas].

1.33.

Atmanas — viskas, visur ir visada.

Jis amZinas ir nekintantis.

Viskas yra tuStuma ir tuStumos nebuvimas.
Zinok, A3 — §is Atmanas, be abejoniy.

1.34.

Neéra nei Vedy, nei pasauliy, nei dievy, nei aukojimuy.

Néra nei gyvenimo stadijy, nei kasty [cocnoBue], nei giminés, nei gimimo [kilmés].
Néra nei dimo kelio, nei Sviesos kelio.

Yra tik vieningas [vienis] Brahmanas, Auk3ciausioji realybé.

1.35.

Jeigu tu laisvas nuo persmelkiancio ir to, kas persmelkiama, jeigu tu vienis ir tobulas, tai kaip tu
gali galvoti apie Atmana, kaip apie suvokiamg juslémis arba esantj uz jusliy riby?

1.36.

Kai kurie ieSko nedualumo, kiti — dualumo.
Jie neZino Realybés, kuri visada ir visur viena ir ta pati, laisva nuo dualumo ir nedualumo.

1.37.

Kaip galima apraSyti Realybe, kuri uZ proto ir ZodZiy riby, kuri neturi spalvos, garso ir kity
savybiy?

1.38.

Kai viskas Siame pasaulyje, jskaitant kiing, suvokiama nerealiu ir tusciu, kaip erdvei, tuomet
pazjstamas Bramanas ir dualumas pradingsta.

1.39.

Man matosi, kad natiiralus [tikras] aS ir AukSciausiasis AS yra neiSskaidomi, kaip vieninga erdveé.
Kaip gali egzistuoti medituojantis ir meditacija?

1.40.

Tai, kq AS darau, kq AS valgau, ka aukoju, kg atiduotu — visa tai ne Mano.
AS — Svarus, negimes, nesunaikinamas.



1.41.

PaZink visa Sig visata, kaip beforme.

PaZink visq Sig visata, kaip nekintancia.

PaZink visa Sig visata, kaip visko Svary pasireiSkima.
PaZink visq $ia visata, kaip Sivos [AmzZinojo] forma.

1.42.

IS tiesy, tu — Auksciausioji Realybé.
Kodél gi tu abejoji: ,,Ar Zinau aS Atmang?“ arba ,,ar pasiekiamas Atmanas ar néra pasiekiamas?*

1.43.

Mano vaike, kaip gali biti iliuzija ir iliuzijos nebuvimas, Sesélis ir SeSélio nebuvimas?
Visa tai yra vieninga Realybé, Svari ir panasi | erdve.

1.44.

Pas mane neéra pradzios, vidurio ir pabaigos. AS niekada nesuristas.
Pagal Savo prigimtj, AS Svarus ir neaptemes. Toks Mano supratimas.

1.45.

Visa visata, pradedant nuo kosminio aukStesniojo proto [pa3yma] principo, néra Mano suvokiama.
Visa tai — tik Brahmanas.
Koks gali biti iSskaidymas | gyvenimo stadijas ir kastas [cocnoBue]?

1.46.

AS Zinau, kad viskas ir visada — tai vieningas neiSskaidomas AS, neturintis pagrindo ir tuStumo, o
penki elementai, pradedant nuo erdves, tusti.

1.47.

Atmanas néra priskiriamas nei vyriSkam, nei moteriSkam, nei viduriniam gimimui.
Jis uZ supratimo ir jsivaizdavimo.
Kaip galima apmastyti tai ar Atmanas palaimintas ar neturintis palaimos?

1.48.

AS negaliu biti iSvalytas SeSiy dalyky joga [sudaryta iS SeSiy daliy: asana, kvépavimo kontrolé,
pratjahara, dharana, dhyana ir samadhi].

Tai negali biiti iSvalyta proto sunaikinimu.

Tai negali biti iSvalyta mokytojo pasSventinimu.

Tai [yra] pati Realybé, Tai [yra] pats Suvokimas [Buddha — suvokimas, iSmintis, prabudimas,
supratimas, nusSvitimas].



1.49.

IS tiesy, néra kiino, sudaryto iS penkiy elementy, néra kiino nebuvimo [praradimo].

IS tiesy, viskas tik Atmanas.

Kaip galima kalbéti apie tris biisenas [biidravimo biisena, miego biisena su sapnais ir gilaus miego
biseng be sapny: dZagrata, svapna, susupti] ir ketvirtgjq biiseng [turija]?

1.50.

AS nesu suristas, nesu laisvas ir nesu atskiras nuo Brahmano.
AS nesu nei veikéjas, nei tas, kuris mégaujasi AS nei persmelktas, nei tas, kuris persmelkia.

1.51.

Kaip vanduo jpiltas j vandenj, pasilieka toks pats nedalomas, taip materija ir dvasia suvokiama
[patiriama] neatskiriama dél Manes.

1.52.

Jeigu tu niekada nesusijes ir neiSlaisvintas, tai kaip tu gali galvoti apie save, kaip apie turintj formag
arba, kaip apie beformj?

1.53.

AS Zinau tavo aukSciausiaja prigimtj, suvokiamga [patiriama] kaip erdve, o taip pat tavo Zemutine
prigimtj, kuri kaip vanduo miraZze.

1.54.

Pas mane néra nei mokytojy, nei mokymy, nei apribojimy, nei veikimo.
Zinok, kad AS iS prigimties yra Svarus ir bekiinis, kaip erdvé [atmosfera, dangus, debesys ir taip
toliau].

1.55.

Tu Svarus.
Tu ne kiinas, tavo protas néra kazkas auksciausio.
Nesigédyk sakyti: ,,AS — Atmanas, AuksSciausioji Realybe®.

1.56.

O, kodél litidesys tavo Sirdyje?

Tu Atmanas.

Bik Atmanas su Atmanu.

O vaike, gerk aukSciausiajj nedualumo nektara, pranokstantj visus iSskaidymus.



1.57.

Néra suvokimo, néra neiSmanymo, néra suvokimo ir neiSmanymo suderinamumo.
Tas, pas kurj yra toks suvokimas, tampa paciu Suvokimu ir niekuo kitu.

[Mundaka-upaniSadoje 3.2.9 sakoma: Brahmavid brahmaiva bhavati, ,,PaZines Brahmang tampa
Brahmanu“]

1.58.

Néra biitinumo Zinojime [Ziniose], vertinimuose, laike, erdvéje, mokytojo mokyme arba samadhi
pasiekime.

AS iS savo prigimties yra samoné ir Realybé, nepertraukiama, kaip erdvé, natiirali, nekintanti
[amZina].

1.59.

Dél Manes néra nei gimimo, nei mirties, néra gerovinio ir negerovinio veiksmo.
AS — Svarus Brahmanas, neturintis savybiy.
Kaip gali egzistuoti valios nebuvimas arba iSsilaisvinimas dél Manes?

1.60.

Jeigu jis visur esantis, pats iS saves SvieCiantis, nepajudinamas, pilnavertis ir neiSskaidomas, kaip Jis
gali bati viduje arba iSoréje?

AS nematau iSskaidymy

1.61.

Visa visata Sviecia, kaip neiSskaidoma ir nepertraukiama.
O, iliuzija, koks didingas aptemimas [paklydimas] — dualumo ir nedualumo jsivaizdavimas
[klaidingas jsivaizdavimas, fantazija]!

1.62.

Turintis forma ir neturintis formos visada priskiriamas prie “ne tai, ne tai”.
Yra tik Siva [Visagalis], laisvas nuo iSskaidymy ir neiSskaidymuy.

1.63.

Pas tave néra motinos, néra tévo, néra giminaiciy, néra Zmonos, néra siinaus, néra draugy. Neéra
potraukiy [stipriy polinkiy], néra potraukiy [stipriy polinkiy] nebuvimo.

Kaip tuomet paaiskinti proto nerima?

1.64.

Néra nei dienos, nei nakties, néra nei pakilimo, nei kritimo tavo prote.
Kaip iSmintingas gali jsivaizduoti nekiiniSko kiiniSkuma?
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1.65.

PaZink nekintantj Atmana.
Jis néra pilnas ir néra dalis, neiSskaidomas ir ne neiSskaidomumas, Jis uz laimés ir kanciy [riby].

1.66.

AS ne veikéjas, ne besimégaujantis, pas Mane néra nei praéjusios, nei dabartinés karmos.
Pas Mane néra kiino, néra kiiniSkumo nebuvimo.
Kaip galiu sakyti ,,tai mano“, ,,tai ne mano“?

1.67.

Pas mane néra trukumy, [kaip] troSkimy [stipriy potraukiy, polinkiy].
Pas Mane néra kiino, kanciy ir likusio [viso kito].
Zinok mane kaip vieningg Atmang ir beribj kaip erdve.

1.68.

Drauge Mano, kam tiek beprasmisky pokalbiy?
Drauge Mano, visas Sis pasaulis — proto fantazija.
AS pasakiau tau esme: ,, Tu — Realybé, kaip erdvé*.

1.609.

Kokioje biisenoje arba vietoje benumirty jogas [tas, kuris praktikuoja joga, kuris siekia aukSciausiy
samonés biiseny, vienovés su AukSciausiuoju, Sventasis], jis iStirpsta, kaip iStirpsta erdvé asotyje
begalinéje erdvéje.

1.70.

Palikdamas kiing Sventoje vietoje arba nelieCiamojo namuose, netgi biidamas netekes sagmones, jis iS
karto po kiino palikimo tampa iSlaisvintu.

1.71.

Nurodytas pareigybes, gerove, pasitenkinima, iSsilaisvinima, Zmones, judancius ir nejudancius
objektus — visg tai jogas skaito mirazu.

1.72.

AS neatlieku veiksmu ir nesimégauju praeitimi, ateitimi ir vykstanciais veiksmais.
Toks mano jsitikinimas.

1.73.

Avadhuta biina laiméje, jis gyvena vienas vietose, kur néra Zmoniy, jis nusvites vienoveés palaima.
Laisvas nuo puikybeés, jis klajoja, kaip elgeta ir suvokia ,,viskas yra tik Atmanas“.
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1.74.

Ten, kur néra net trijy sgmonés biiseny, nei ketvirtos, ten pasiekiama vienybé su Atmanu.
Kaip gali biti vergoveé arba iSsilaisvinimas ten, kur néra jstatymo ir jstatymy nebuvimo?

1.75.

To nepasiekti nei mantromis, nei Vedy skaitymu, ten tantros praktika.
Pasinéres j vienovés palaima, didingasis avadhuta dainuoja Sig daina.

1.76.

Viskas tuscia ir tuscia néra. Neegzistuoja esmés ir esmiy nebuvimas.
Tai iSdéstyta atitinkant jo asmeninés prigimties biisena, patirtj ir rasty suvokima.

12



2 DALIS

2.1.

Mokytoju gali biiti vaikas, o taip pat besimégaujantis pasaulietiSkais malonumais, nerastingas,
tarnas arba namy Seimininkas — bet kurj verta priimti [suvokti] démesingai.
Kas atsisakys pakelti brangakmenj, nukritusj j neSvariq vieta?

2.2,

Neverta kreipti démes;j j literatiirine mokymy iSdéstymo kokybe, iSmintingasis turi atpaZinti esme.
Argi ant nenudaZytos ir neturin€ios groZio valties negalima persikelti i kita krantg?

2.3.

Vieningas be pastangy turi viska, kas valdo ir kas nevaldo.
Pagal Savo prigimtj Jis ramybé ir suvokimas. Jis kaip erdve.

2.4.

Jis vienintelis ir viskg persmelkiantis, be pastangy judina viska, kas judinama ir nejudinama
[Brahmanas yra visko judéjimo ir nejudéjimo prieZastis].
Kaip Sis nedualumas gali skirtis nuo Manes?

2.5.

IS tiesy AS AukSciausiasis, AS Siva [Visagalis, AukSciausiasis, Viskam Gerovinis, Siva] visy biitybiy
biitybé [geriausias i$ visy, vertingiausias], todél AS laisvas nuo gimimo ir mirties, nuo poky¢iy ir
nerimo.

2.6.

AS neiSskaidomas, todél garbinamas visy dievy [12 Aditjy, 8 Vasu, 11 Rudry ir 2 ASviny]. Kadangi
AS visko pilnuma, tai nesuvokiu skirtumy, pradedant nuo dievy.

2.7.

Aptemimas negimdo abejoniy.

Kam man jaudintis dél proto modifikaciju [pokyciu], kurie atsiranda ir iSnyksta, kaip burbulai ant
vandens?

2.8.

Visi kosmoso elementai, pradedant nuo didingojo principo, visada persmelkti Manes, taip
atitinkancios substancijos persmelktos minkStumu, tvirtumu, saldumu ir kartumu.
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2.9.

Kaip tékmeés, Saltumo arba minkStumo savybés neatskiriamos nuo vandens, taip materija ir samoné
[yra] Mano suvokiama neiSskaidoma.

2.10.

[Tai, kas] Auksciausias neturi visy vardy, subtiliau uzZ subtiliausia, uz jusliy, proto ir aukStesniojo
proto [ribas], neaptemdytas, visatos sukiréjas.

2.11.
Kaip gali biti ,,a8“, kaip gali biiti ,,tu, kaip gali biiti visata ten, kur natiiralumas?
2.12.

Si samoné, kuri apraSoma kaip erdveé, i$ tiesy kaip erdve.
Ji neturi neSvarumy, viska Zinanti ir visko pripildyta [tobula, pilna].

2.13.
Tai nejuda Zeme, nepuciama véjo, nepanardinta j vandenj ir nevyrauja ugnyje.
2.14.

Erdvé pilnai persmelkta samone, taciau samoné nepersmelkta niekuo.
Ji kaip viduje, taip ir iS iSorés, neiSskaidoma ir nepertraukiama.

2.15.

Meditacijos pagrindu verta rinktis atitinkamai, kaip nurodyta jogy, priklausomai nuo jos subtilumo,
nematomumo ir savybiy nebuvimo [metodas tame, kad biity sutelkta, sukoncentruota sagmone j
vieng objekta].

2.16.

Meditacija praranda rysj su pagrindu déka pastovios praktikos.
Tuomet praktikuojantis, prarades pasiekimus ir trilkumus, susilieja su Brahmanu.

2.17.

Tam, kad paSalinti pasaulietiSko gyvenimo nuodus, iSSaukianCius nesagmoningus aptemimus, yra tik
viena priemoné — nattiralumo nektaras.

2.18.
Tai, kas neturi formos, suvokiama aukstesniuoju protu [intelektu, pa3ym], tai, kas turi forma,
prieinama regéjimu.

Ta, kuris yra uZ egzistavimo ir nebiities, vadina ,,pats vertingiausias“ [brangiausias, nusléptas,
slaptas].
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2.19.

ISorinis egzistavimas — Si visata, vidinis egzistavimas vadinamas materialia prigimtimi.
Pazink Tai, kas yra vidinio viduje, kaip vanduo kokoso vaisiuje.

2.20.

Klaidingas Zinojimas priskiriamas tam, kas iSoréje, tikrosios Zinios — tai, kas viduje.
PaZink Ta, kuris yra vidiné dalis vidinés dalies ir kaip vanduo kokoso vaisiuje.

2.21.

Per pilnatj [yra] tik vienas aiSkus ménuo.
Taip pat verta suvokti Tai, suprantant, kad dualumo matymas — [yra] iSkreiptas suvokimas.

2.22.

Ivairové — proto [intelekto] iSskaidymo pasekmé, o ne Viska persmelkiancio savybe [viskq
apimancios sielos]. Dovanojanciam Sig iSmintj gieda milijonus vardy.

2.23.

Dél mokytojo iSminties malonés Zmogus, biidamas neiSmananciu arba iSsilavinusiu,
igauna Realybés Zinias ir iSsilaisvina i$ pasaulietiSko egzistavimo vandenyno.

2.24.

Tas, kuris laisvas nuo prisiriSimy ir neapykantos, siekiantis visy gyvy biitybiy geroveés ir turintis
jéga ir stabily samoninguma, tas pasiekia AukSciausia biisena.

2.25.

Kaip erdvé asocio viduje istirpsta viska apimancioje erdvéje, kaip asotis sudiiZta, taip ir jogas,
palikes kiing, iStirpsta AukSciausiajame AS, savo pirminéje [esminéje] prigimtyje.

2.26.

Pasakyta santykyje i ta, kuris atsidaves veikimui, paskutiné mintis nustato jo likima.
Taciau nepasakyta, kad paskutiné mintis nustato to likima, kuris atsidaves jogai.

[Bhagavad-gitoje sakoma, kad paskutiné mirStancio Zmogaus mintis nustato jo biisima egzistavima:

[13

,» 1as, kuris palieka kiing, galvodamas apie kazkokig biitybe, toje biitybéje ir atgims, o Kunti stnau®.
Bhagavad-gita 8.6]

2.27.

Ty likimus, kurie atsidave veikimui, galima iSreiksti kalbos organais.
Taciau jogo kelias neiSreiSkiamas, nes jis pranoksta pasaulietiSka egzistavima.
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2.28.

Zinant tai, nejmanoma jsivaizduoti jokio ypatingo jogo kelio.
Atmetusiam visus jsivaizdavimus [fantazijas, koncepcijas], tobulumas ateina pats savaime.

2.29.

Kur benumirty jogas — Sventoje vietoje arba nelieCiamojo namuose, jis negimsta vel
[jis nepamatys jsCiy], nes susilieja su AukSciausiuoju Brahmanu.

2.30.

Tas, kuris mato asmenine prigimtj, kaip nattiralia, negimusiq ir nepasiekiama, nesutepta trilkumais,
nors veikia, kaip nori.

Biidamas laisvas nuo uZsiterSimy, jis nepaveikiamas veiksmo pasekmiy.

Todél asketas, supanciojes [jvaldes] save, niekada nesuristas.

2.31.

Jis pasiekia Sj amzZing AukSc¢iausigjj Atmana, kuris be ydy, be formos, be baimés, be atramos, be
kiino, be nory, uZ dualumo, apttemimy [riby] ir turi nemaZéjancia jéga.

2.32.

Jis pasiekia Sj amZing AukSciausigji Atmang, kuriame néra Vedy, néra paSventinimy, néra
iSventinimy kerpant plaukus, néra mokytojo, néra mokinio, néra jantry [sakraliniy geometriniy
atvaizdy], néra mudry.

2.33.

Jis pasiekia §j amZing AukSciausigji Atmana, kuriame néra praktiky nusilenkimo Dievui, Dievo
energijoms, Zmonéms, protéviams, atvaizdams, pédoms, néra nusilenkimy pradZios, néra
uzbaigimo, néra pastangy.

2.34.

Jis pasiekia §j amZing AukSciausigji Atmang iS asmeninés prigimties, i$ kurios atsiranda visata,
kurioje jis buina ir tuomet istirpsta, kaip burbuliukai penoje, atsirandantys ir iSnykstantys vandenyje.

2.35.

Jis pasiekia Sj amZing AukSciausigjj Atmang, kuris uZ Zinojimo ir neiSmanymo [riby] ir kurio
negalima pamatyti nei su asany praktikos pagalba, nei kvépavimo kontrole, nei Zvilgsnio fiksacija,
nei pratimais su energetiniais kanalais.

2.36.

Jis pasiekia Sj amZing AukSciausigjj Atmana, kuris ne vienové ir ne jvairove, ne jy derinys arba

kazkas kita. Jis ne tai, kas maZa ir ne tai, kas didinga, nei tai, kas viskg apima ir ne tuStuma.
Jis néra paZjstamas, néra vertinimas, néra sulyginamas.
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2.37.

Jis pasiekia Sj amZing AukSciausigji Atmanag ir neturi reikSmeés, jvaldo jis savo trosSkimus [stiprius
potraukius] ar nejvaldo, supanciojo save ar nesupanciojo, neatlieka veiksmy ar atlieka.

2.38.

Jis pasiekia Sj amZing Atmana, kuris néra nei protas, nei auksStesnysis protas, nei kiinas, nei jusliy
organai, nei subtiltis elementai, nei penki grubiis elementai, nei ego, nei erdvés prigimtis.

2.39.

Kai jogas pasiekia Auk3ciausiajj Atmana, jis uZ rastiniy nurodymy [riby], jo neiSskaidomoje
samonéje néra skiriamyjy poZymiy suvokimo to, kas Svaru ir kas néra Svaru.

Jis gali atlikti netgi tai, kas uZdrausta kitiems.

2.40.

Kaip gali mokytojo mokymai paaiskinti tai, ko negeba iSreiksti kalba ir protas?
Kaip mokytojas gali pasakyti apie nekintancig Realybe, kuri atveria pati save?
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3 DALIS

3.1.

Néra jokio skirtumo savybeése ir savybiy nebuvime.

Kaip A3 galiu lenktis, panasiam j erdve Sivai [AmZinam, Visagaliui], binan¢iame ne formoje, ne
jsitraukime ir atstiimime, Svariam, neturinCiam pasireiskimy, savybiy ir savybiy nebuvimo, viska
persmelkianciam ir visur esan¢iam?

3.2.

Siva neturi jokios spalvos.

Siva — prieZastis ir pasekmé.

I§ tiesy, AS tas Siva [Visagalis], laisvas nuo visy poky¢iy.
Drauge Mano, kaip AS galiu lenktis Sau PaCiam Savyje?

3.3.

Laisvas nuo prieZasties ir prieZasties nebuvimo, AS visada pasireiskes.
Laisvas nuo tamsos ir tamsos nebuvimo, AS visada pasireiskes.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima.

AS beribis, kaip erdve.

3.4.

Kaip Man kalbéti apie nory nebuvimus ir norus?

Kaip Man kalbéti apie prisiriSimus ir neprisiriSimus?

Kaip Man kalbéti apie biitybés nebuvima, pas [ta, kuris néra] biitybé?
AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis kaip erdve.

3.5.

Kaip AS galiu kalbéti apie viska [viska apimancia dvasia], kaip apie nedualy i$ prigimties?
Kaip AS galiu kalbéti apie viska, kaip apie dualy iS savo prigimties?

Kaip AS galiu kalbéti apie viska, kaip apie amZing arba laiking?

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdve.

3.6.

Tai ne grubus, ne subtilus, ¢ia néra atsiradimo ir iSnykimo.

Cia néra pradZios, néra vidurio, néra pabaigos, néra auk3ciausio ir Zemiausio.
Tai skelbiu Esme, AukSciausia Realybe.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdve.
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3.7.

Zinok, visi jusliy organai laikini kaip debesys danguje.

Zinok, visi jusliy objektai laikini, kaip debesys danguje.
Zinok, $vari vienové nei surista, nei laisva.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis kaip erdve.

3.8.

Brangusis, Mane sunku suprasti, taciau AS nesu nusléptas nuo suvokimo.
Brangusis, Mane sunku suvokti, taciau AS nesu nusléptas nuo suvokimo.
Brangusis, AS esu $alia, taciau AS nesu nusléptas formose.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdvé.

3.9.

AS ugnis, sudeginantis karma to, kuris neturi karmos.

AS ugnis, sudeginanti kancias to, kuris neturi kanciy.

AS ugnis, sudeginanti kiing to, kuris neturi kiino.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdve.

3.10.

AS ugnis, sudeginanti nuodémes to, kuris neturi nuodémiy.

AS ugnis, sudeginanti savybes to, kuris neturi savybiy.

AS ugnis, sudeginanti pancius to, kuris neturi panciy.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdvé.

3.11.

Vaike, AS néra prarades egzistavimo ir egzistavimo nebuvimo.
Vaike, AS néra prarades vienoveés ir vienovés nebuvimo.

Vaike, a$ néra prarades proto ir proto nebuvimo.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdve.

3.12.

Aptemimai arba aptemimy nebuvimas — néra skirtumy [suvokime] dél Manes.
Godumas arba godumo nebuvimas — néra skirtumo dél Manes.
AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdve.

3.13.
PasaulietiSko egzistavimo medZio tesinys neturi | Mane santykio.
DZiaugsmas nuo pasitenkinimo malonumais neturi | Mane santykio.

Sie neiSmanymo panciai neturi | Mane santykio.
AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdvé.
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3.14.

PasaulietiSko egzistavimo tesimas iSSauktas radZasu — tai ne Mano pasireiSkimas [modifikacija].
Kanciy tesimas iSSauktas tamasu — tai ne Mano pasireiSkimas [modifikacija].

Laimé ir gerové iSSaukti satvos — tai ne Mano pasireiSkimas [modifikacija].

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdve.

3.15.

Veiksmai, gimdantys kankinimus ir kancias, neturi jokio santykio | Mane.
Mintys, kylancios dél rySio su kancia, neturi jokio santykio | Mane.

Tai, kas pagimdyta egoizmu, neturi jokio santykio | Mane.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdvé.

3.16.

AS nejudinamumo ir judéjimo sunaikinimas, néra iliuzijos ir fantazijos.
AS miego ir prabudimo sunaikinimas, néra naudingo ir nenaudingo.
AS daiktiSkumo ir nedaiktiSkumo sunaikinimas, néra jkvépto ir nejkvépto.

3.17.

Tai ne [tas, kuris] paZjsta ir ne paZinimo objektas.
Tai uZ argumenty ir samprotavimo ribuy.

Tai neiSreiSkiama ZodZiais.

Tai ne protas ir ne aukStesnysis protas [intelektas].
Kaip tuomet AS tau galiu papasakoti apie Realybe.
AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.18.

Auksciausioji Realybé uZ neskaidymo ir iSskaidymo [riby].
Kaip Auksciausioji Realybé gali biiti viduje arba iSoréje?
Ji ne laike, nepririSta prie nieko, ne substanciné.

AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.19.

Realybé laisva nuo tokiy yduy, kaip prisiriSimas.

Realybé neturi kanciy, iSSaukty antgamtiniy ir kity priezZasciy.

Realybé neturi litidesio [kancios, kurias] iSSaukia pasaulietinis egzistavimas.
AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.
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3.20.

Jeigu néra trijy samonés biiseny, kaip gali biti ketvirta?

Jeigu néra trijy laiko iSskaidymuy, kaip gali buti laiko kryptis?
Auksciausioji Realybé — auksSciausios Tylos namai.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdve.

3.21.

Manyje néra tokiy skirtumy, kaip ilgas arba trumpas.

Manyje néra tokiy skirtumy, kaip platus arba siauras.

Manyje néra tokiy skirtumy, kaip apvalus arba kampuotas.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdvé.

3.22.

Néra pas Mane nei motinos, nei tévo, nei vaiky.

Neéra pas Mane nei gimimo, nei mirties, nei proto.
Auksciausioji Realybé — nepajudinama ir rami.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdve.

3.23.

AS nepasiekiama begalybés prigimtis, uz Svaros ir neSvaros [riby].

AS nepasiekiama begalybés prigimtis, uZ prisiriSimo ir neprisiriSimo [riby].

AS nepasiekiama begalybés prigimtis, uz iSskirstymo ir iSskirstymo nebuvimo [riby].
AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima.

AS beribis, kaip erdve.

3.24.

Jeigu Auksciausioji Realybe tik Viena ir tobula, kaip gali biiti daugybé dievy, tokie, kaip Brahma,
kaip gali buti iSskirstymas j dangy ir Zeme.

AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.25.

Kaip AS galiu pasakyti, kad vienis ne tai arba ne ne tai?

Kaip AS galiu pasakyti, kad Vienis begalinis arba ne begalinis.
Kaip AS galiu pasakyti, kad Vienis turi savybes arba neturi.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdve.

3.26.

AS neveikiantis ir vis tik visada atlieku jvairius veiksmus.

AS auk3ciausias dZiaugsmas, neturintis prisiriSimo ir neprisiriSimo.
AS amZinas dZiaugsmas, neturintis kiiniSkumo ir kiino nebuvimo.
AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima.

AS begalinis, kaip erdve.
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3.27.

Iliuzinés Visatos pasireiSkimas — ne mano pasireiSkimas [modifikacija].
Melo ir puikybés pasireiSkimas — ne Mano pasireiSkimas [modifikacija].
Tiesos ir melo pasireiSkimas — tai ne Mano pasireiSkimas [modifikacija].
AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS begalinis, kaip erdvé.

3.28.

AS uZ laiko skirstymo [riby], tokiy, kaip sutemos [prie$ saulés pakilimg ir po nusileidimo], taciau
Manyje néra iSsiskaidymo.

AS neturiu vidinio sgmoningumo, taciau AS ne kurcias ir ne nebylys.

AS laisvas nuo iliuzijy ir neturiu poreikio valyti protg [intelektg].

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima. AS beribis, kaip erdvé.

3.29.

AS nevaldau nieko ir Manes niekas nevaldo, AS ramus.
AS jveikiau protq ir proto nebuvima, AS ramus.

Zinok Mane kaip jveikusj viska, A ramus.

AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.30.

Kaip AS galiu sakyti, kad tai miSkas arba Sventykla?
Kaip AS galiu sakyti, kad tai akivaizdu arba abejotina.
Tai nepertraukiama, vienos prigimties, ramus.

AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.31.

AS amZinai Svieciu, laisvas nuo gyvenimo ir gyvenimo nebuvimo.

AS amZinai SvieCiu, laisvas nuo prieZasties ir prieZastingumo nebuvimo.
AS amZinai Svieciu, laisvas nuo vergovés ir iSsilaisvinimo.

AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.32.

AS amZinai Svieciu, laisvas nuo gimimo.

AS amZinai SvieCiu, laisvas nuo pasaulietiSko egzistavimo.
AS amZinai Svieciu, laisvas nuo mirties.

AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.
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3.33.

Pas tave néra nei vardo, nei formos, néra netgi uZuominy j juos.
Neéra jokios substancijos tavyje ne iSskaidytos ne neiSskaidytos.
Kaip begédiskai protas pagimde litidesj?

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.34.

Kodél, o drauge, tu sielvartauji, juk néra senatveés ir mirties?

Kodél, o drauge, tu sielvartauji, juk néra gimimo ir kanciy?

Kodél, o drauge, tu sielvartauji, juk tavyje néra pasireiSkimy [modifikaciju]?
AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.35.

Kodél, o drauge, tu litidi, juk pas tave néra jokios formos?

Kodél, o drauge, tu liiidi, juk pas tave néra triikumy [deformacijy].
Kodél, o drauge, tu sielvartauji juk pas tave néra senéjimo.

AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.36.

Kodél, o drauge, tu litdi, juk pas tave néra amzZiaus?

Kodél, o drauge, tu sielvartauji, juk pas tave néra minciy?
Kodél, o drauge, tu sielvartauji, juk pas tave néra jusliy organy?
AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.37.

Kodél, o drauge, tu sielvartauji, juk pas tave néra geismo?

Kodél, o drauge, tu sielvartauji, juk pas tave néra godumo [gobSumo]?
Kodél, o drauge, tu sielvartauji, juk pas tave néra aptemimy?

AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.38.

Kodél tu nori dideliy galiy [morymectsa], juk pas tave néra jokio turto?
Kodeél tu nori dideliy galiy [moryiecTBal], juk pas tave néra Zmonos?
Kodél tu nori dideliy galiy, juk pas tave néra jausmo ,,tai mano“?

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.
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3.39.

Gimimas Sioje klaidingos regimybeés visatoje nesusijes nei su tavimi, nei su Manimi.
Sis begedis protas pagimdeé jvairovés suvokima.

Nei dél taves, nei dél Manes néra iSskaidymo, nei iSskaidymo nebuvimo.

AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.40.

Pas tave néra nei mazZiausiame laipsnyje neprisiriSimo prigimties.
Pas tave néra nei maZiausiame laipsnyje prisiriSimo prigimties.
Pas tave néra nei maZiausiame laipsnyje nory prigimties.

AS Zinojimo nektaras, vienoveés palaima.

AS beribis, kaip erdvé.

3.41.

Tavo Sirdyje néra medituojancio — dél taves néra samadhi.
Tavo Sirdyje néra meditacijos — néra iSorinés erdveés.
Tavo Sirdyje néra meditacijos objekto.

Néra nei laiko, nei substancijos.

AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima.

AS beribis, kaip erdve

3.42.

AS papasakojau tau viska, kas svarbu iS esmeés: néra taves, néra Manes,
néra didingojo principo [mahat], néra mokytojo, néra mokinio.
Auksciausioji Realybé — natiiralu ir egzistuoja pagal asmenine valia.
AS Zinojimo nektaras, vienovés palaima.

AS beribis, kaip erdve.

3.43.

Kaip galima kalbéti apie Auk3ciausigjq Realybe, kad ji palaima iS prigimties.

Kaip galima kalbéti apie Auk3ciausigja Realybe, kad ji ne palaima i$ prigimties.

Kaip galima kalbéti apie Auk3ciausigjq Realybe, kad ji Zinojimas ir suvokimas i$ prigimties, jeigu
Auksciausias AS vienové, kaip erdve.

3.44.

PaZink Vieninggji Suvokima, neturintj ugnies ir vandens.
Pazink Vieningajj Suvokima, neturintj Zemeés ir vandens.
PaZink Vieninggji Suvokima, neturintj iSéjimo ir atéjimo.
PaZink Vieningaji Suvokima, viskq apimantj, kaip erdve.
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3.45.

Néra tustumos formos, néra tusStumos nebuvimo formos, néra Svaros formos, néra Svaros nebuvimo

formos.
IS viso néra jokiy formy ir formy nebuvimo.
Auksciausioji Realybé asmeninés prigimties prigimtis.

3.46.
Atsisakyk, atsisakyk Sio pasaulio, atsisakyk pilnai, netgi nuo atsisakymo.

Atsisakyk nuo atsitapatinimo nuodo ir neatsitapatinimo.
AS — Svarus, nemirtingas, nattralus ir nekintantis.
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4 DALIS

4.1.

Kaip gali biiti nusilenkimas Sivai [Visagaliui], visada pasiliekan¢iam vienu ir tuo paciu.
Kaip gali biiti géliy, lapy, meditacijy ir mantry paaukojimas, pakvietimas ateiti, praSymas iSeiti?

4.2.

Jis ne tik laisvas nuo valios nebuvimo ir iSsilaisvinimo, Jis ne tik laisvas nuo Svarumo ir
uzsiterSimo, Jis ne tik laisvas nuo susivienijimo ir atskyrimo — Jis pati laisve.

AS kaip erdvé.

4.3.

,Sis pasaulis realus®, ,,3is pasaulis nerealus“ — tokios fantazijos nekyla Mano prote.
Pagal Savo prigimtj AS — Laisvé ir palaima.

4.4.

Dél manes néra Svarumo ir neSvarumo, néra iSskirstyto, neskaidomo ir jvairaus.
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.5.

Manyje nekyla nei Zinojimas, nei neZinojimas.
Manyje nekyla Zinojimo prigimties.

Kaip AS galiu kalbéti apie Zinojima arba neZinojima.
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.6.

Néra rysio su gerove, néra rySio su nuodéme, néra rysio su vergove, néra rysio su laisve.
Dél manes nepasireiskia nei rySiai, nei iSsiskaidymai.
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.7.
Dél Manes néra jokios auksSciausios, Zemiausios arba vidurinés biisenos, néra draugy, néra priesy.

Kaip AS galiu kalbéti apie bloga arba gera?
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.
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4.8.

Neéra to, kuris lenkiasi [garbina], néra nusilenkimo [garbinimo] objekto, dél Manes néra rasty, néra
ritualy.

Kaip AS galiu kalbéti apie samonés prigimtj?

Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.9.

Néra nieko persmelkiancio arba persmelkto, néra pas Mane namy ir néra namy nebuvimo.
Kaip a$ galiu kalbéti apie tuStuma arba tuStumos nebuvima?
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.10.

Neéra pasiekiancio, néra pazinimo objekto, néra prieZasties dél Manes, néra pasekmiy.
Kaip a$ galiu kalbéti apie pasiekiamumga arba nepasiekiamumag?
Pagal Savo prigimtj AS — laisve ir palaima.

4.11.

Neéra skirstancio, néra to, kas skirstomas, néra dél Manes paZjstancio, néra to, kuris [yra] paZjstamas
[kaip procesas].

Kaip, brangusis, AS galiu kalbéti apie atsiradima ir iSnykima?

Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.12.

Dél Manes néra kiino, néra kiino nebuvimo.

Neéra dél Manes intelekto, proto ir jusliy organy.

Kaip AS galiu kalbéti apie prisiriSimq arba neprisiriSima?
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.13.

Néra apraSymo neskaidomai visumai.

Néra apraSymy neisreikStajam [nepasireiSkusiam, nematomam)].

O drauge, kaip AS galiu kalbéti apie tai, kas visada vienas ir tas pats?
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.14.

AS jvaldZiau jusles ir nejvaldZiau jusliy.

Dél manes néra poreikio [biitinybés] nei stebinciame susitelkime, nei saves apribojime.
O drauge, kaip AS galiu kalbéti apie pergale arba pralaiméjima?

Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.
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4.15.

Pas mane néra atvaizdo, néra atvaizdo nebuvimo.
Pas Mane néra pradzios, vidurio, pabaigos.

Kaip AS galiu kalbéti apie jéga arba jégos nebuvima?
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.16.

Néra mirties ir nemirtingumo, néra dél Manes nuodo ir nektaro.
Niekas nekyla Manyje.

Kaip AS galiu kalbéti apie Svary arba neSvary?

Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.17.

Néra nei prabudimo, nei miego, nei jogos praktikos, nei mudry.

Neéra dél Manes nei nakties, nei dienos.

Kaip AS galiu kalbéti apie ketvirta samonés biiseng arba apie ketvirtos samonés biisenos nebuvima?
Pagal Savo prigimtj AS — laisve ir palaima.

4.18.

Zinok, A3 laisvas nuo visko ir visko nebuvimo.

Néra dél manes iliuzijos ir iliuzijos nebuvimo.

Kaip AS galiu kalbéti apie rytinius ir vakarinius ritualus?
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.19.

Zinok, A3 sujungtas su visais stebéjimu.

Zinok, A3 laisvas nuo poZymiy ir poZymiy nebuvimo.
Kaip AS galiu kalbéti apie vienove ir iSsiskaidyma?
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.20.

AS ne neiSmanélis, ne mokytas.

Néra Manyje nei nekalbéjimo, nei daugybés kalby.
Kaip AS galiu kalbéti apie logika ir argumentus?
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.21.

Pas Mane néra tévo, motinos, Seimos, kastos.

Neéra gimimo ir mirties dél Manes.

Kaip AS galiu kalbéti apie jsitraukimus arba aptemimus?
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.
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4.22.

AS neiSnykstu ir neatsirandu. AS esu [egzistuoju] visada.
Dél Manes néra Sviesos ir tamsos.

Kaip AS galiu kalbéti apie rytinius ir vakarinius ritualus?
Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.23.

Zinok be abejoniy, kad A$ laisvas nuo jauduliy.
Zinok be abejoniy, kad A3 neidalinamas.
Zinok be abejoniy, kad A3 tobulas.

Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.24.

Brangusis, iSminciai paliko visas meditacijas, paliko visus gerovinius ir negerovinius veiksmus.
Jie geria iSsiZadéjimo nektara.

Pagal Savo prigimtj AS — laisvé ir palaima.

4.25.

Didingasis avadhuta, iSvalytas stebéjimu ir pasinérimu j vienoveés palaima, sudainavo Sig Realybe.
IS tiesy, kas néra paZjstama, tas néra apraSoma.
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5 DALIS

5.1.

Kalbama, kad skiemuo Om, kaip erdvé, jame néra aukSciausiojo ir Zemiausiojo.
Kaip gali biiti vienu metu tariamas bindu ir Zodis Om, kuris yra neigimas kaip pasireiskimo, taip ir
nepasireiskimo?

5.2.

Rastai, tvirtinantys ,,tu esi Tai“ nurodo, kad tu esi Tas, Atmanas, neturintis atributy ir vienas ir tas
pats viskame [lygus ir vienodas su viskuo]!
Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.3.

Pas ta, kuris vienas ir tas pats viskame [vienodas su viskuo], néra Zemiau ir auksciau.
Pas tq, kuris vienas ir tas pats viskame néra iS iSorés ir viduje.

Pas ta, kuris vienas ir tas pats viskame neturi netgi vienoveés.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas pats viskame?

5.4.

Neéra skirtumo tarp jsivaizdavimo ir to, kas jsivaizduojama, néra skirtumo tarp prieZasties ir
pasekmes.

Kas viena iS prigimties vienoda su viskuo laisva nuo ZodZiy ir ZodZiy deriniy.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.5.

Tai ne sgmoningumo ir nesgmoningumo susijungimas.

Tai ne vienos erdvés su kita erdve susijungimas.

Tai ne vieno laiko su kitu laiku susijungimas.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.6.

Tai ne gsotis ir ne erdvé gsocio viduje.

Tai ne sielos kiinas ir ne siela.

Tai ne skirtumas tarp prieZasties ir pasekmes.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?
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5.7.

Tai laisvés biisena, pilnumoje nepertraukiama.

Jame néra trumpo ir ilgo atskyrimo.

Jame néra atskyrimo j apvaly ir kampuota.

Kodeél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.8.

Tai ne tuStuma ir ne tuStumos nebuvimas.

Tai ne Svaru ir ne uztersta.

Tai ne viskas ir ne niekas.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas pats viskame?

5.9.

Jame néra atskyrimo ir neatskyrimo skirtumo.

Jame néra vidinio ir iSorinio skirtumo.

Pas ta, kuris vienas ir tas pats viskame néra prieSy ir draugy.

Kodeél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.10.

Nei mokiniy, néra ne mokiniy.

Neéra iSskirstymo j judama ir nejudama.

Laisvés busena viskg persmelkianti.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas pats viskame?

5.11.

Tai neturi formos ir formos nebuvimo.

Tai neturi atskyrimo ir neatskyrimo.

Tai laisva nuo sukirimo ir sugriovimo.

Kodeél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.12.

Tai nesuriSta geromis ir blogomis savybémis.
Kaip AS galiu atlikti veiksmus, jtraukiancius gyvenimgq arba mirtj.
Tai Svarus tobulas, viskame esantis [viskg persmelkiantis].

5.13.
Tai laisva nuo egzistavimo ir neegzistavimo.
Tai laisva nuo nory ir nory nebuvimo.

Tai aukSciausias suvokimas, lygus iSsilaisvinimui.
Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, btidamas vienas ir tas pats viskame?
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5.14.

Tai Realybé, neatskiriama Realybé.

Tai neturi susijungimo ir atskyrimo.

Jeigu viskame esantis laisvas nuo visko, kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas
pats viskame?

5.15.

AukSciausiasis laisvas nuo prisiriSimo ir neprisirisimo.

Vienodai biiti benamiu arba turéti namus ir Seima.

AukSciausias laisvas nuo samoningumo ir nesgmoningumo.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas pats viskame?

5.16.

Modifikacijos ir modifikacijy nebuvimas — netikra.
Biidingos savybés ir jy nebuvimas — netikra.
Yra tik Atmanas — esmé, kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas pats viskame?

5.17.

IS tiesy, Sis gyvenimas vienodas viskame.

Sis gyvenimas nei$skaidomas viskame.

Tai tik nepajudinamas [nekintantis] gyvenimas viskame.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.18.

Sis neiSmanymas — nebuvimas atskyrimo ir atskyrimo nebuvimo.

Sis neiSmanymas — pristatyti tai, kas nepristatoma.

Jeigu tai — vieningas neiSskaidomas suvokimas, kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir
tas pats viskame?

5.19.

Neéra iSsilaisvinimo biisenos, néra valios nebuvimo biisenos.

Neéra geroveés biisenos, néra nuodémeés biisenos.

Neéra prisipildymo biisenos, néra tuStumos biisenos.

Kodeél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.20.
Jeigu tas, kuris viskg persmelkiantis neturi spalvos ir spalvos nebuvimo, jeigu tas, kuris viska

persmelkiantis neturi prieZasties ir pasekmes, jeigu tas, kuris viska persmelkiantis neturi vienoveés ir
atskyrimo, tai kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas pats viskame?
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5.21.

Visko bendra samoné nepertraukiama viskame.

Visko bendra sagmoné pilnai nepajudinama.

Visko bendra samoné laisva nuo Zmoniy ir kity biitybiy.

Kodeél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.22.

Visur esantis yra uZ nepertraukiamumo [riby].

Visur esantis yra uZ nepajudinamumo [riby].

Visur esantis laisvas nuo dienos ir nakties.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas pats viskame?

5.23.

Neéra valios ir laisvés nebuvimo visada pasiliekanciam tuo paciu.

Néra susivienijimo ir atskyrimo visada pasiliekanciam tuo paciu.

Néra jrodymy ir kontrargumenty visada pasiliekan¢iam tuo paciu.
Kodeél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.24.

Cia neigiamas laiko ir laiko nebuvimo egzistavimas.

Neigiamas egzistavimas atomy ir elementy, kaip ugnies.

Neneigiama Absoliuti Esmé [Tiesa, ctunal.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas pats viskame?

5.25.

Cia néra nei kiino, nei kiino nebuvimo.

Auksciausiajam néra miego biisenos ir miego be sapny.
Auksciausiajam néra nei pavadinimo, nei jvardinimo.

Kodeél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.26.

Tas, kuris persmelkiantis viska platus ir Svarus kaip erdvé Tas, kuris persmelkia viskq laisvas nuo
visko pranokimo.

Tas, kuris persmelkia viska neturi biitybés, biitybés nebuvimo ir modifikacijy.

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, btidamas vienas ir tas pats viskame?

5.27.

Cia kazkas daugiau, nei abejingumas [pasibjauréjimas] gerovei ir nuodémei.

Cia kazkas daugiau, nei abejingumas [pasibjauréjimas] daiktiskumui ir nedaiktiskumui.
Cia kazkas daugiau, nei abejingumas [pasibjauréjimas] troskimams ir troskimy nebuvimui.
Kodeél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?
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5.28.

Tas, kas yra viskq persmelkiantis laisvas nuo laimeés ir kanciy.
AukSciausiajame néra litidesio ir liidesio nebuvimo.

Auksciausioje realybéje néra nei mokytojo, nei mokinio.

Kodeél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.29.

Neéra biitybés arba biitybés nebuvimo, néra judéjimo arba nejudéjimo, néra sutapimo arba
atskyrimo.

Tai neturi ir atskyrimo ir atskyrimo nebuvimo!

Kodél tu sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas pats viskame?

5.30.

Tai apraSoma kaip visy biitybiy biitybé.

Kaip galima rasti skirtumus vieningame egzistavime?

Bet koks objekto suvokimas yra klaidingas!

Kodeél tu sielvartauji savo Sirdyje, biidamas vienas ir tas pats viskame?

5.31.

Jeigu Rastai jvairiais biidais tvirtina, kad Si visata sudaryta iS eterio, oro ir taip toliau, kaip vanduo
miraZe ir jeigu Atmanas vienas, neskaidomas ir viskame esantis [viskgq persmelkiantis], kodél tu
sielvartauji savo Sirdyje, bidamas vienas ir tas pats viskame?

5.32.

Didingasis avadhuta, iSvalytas stebéjimu ir pasinérimu j vienovés palaima, sudainavo Sig Realybe.
IS tiesy, kas néra paZjstama, tas néra apraSoma.
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6 DALIS

6.1.

Jeigu Rastai jvairiais biidais tvirtina, kad Si visada, sudaryta iS eterio, oro ir taip toliau, kaip vanduo
miraZe ir jeigu Siva [AukscCiausiasis, Visagalis] vieningas ir neskaidomas, tai kaip gali biiti
lyginamas ir tai, kas sulyginama?

6.2.

AukSciausias neturi iSskirstymo arba neiSskirstymo.

AukSciausiasis laisvas nuo veikimo ir modifikacijy.

Jeigu Siva [Visagalis] vieningas ir neskaidomas, kaip gali biiti nusilenkimas [garbinimas], kaip gali
biiti asketizmas?

6.3.

Zinok, Jis iS tiesy, neskaidomas ir visur esantis, aukSciausiasis, laisvas nuo neaprépiamumo ir
nereikSmingumo.

Jeigu Siva [tai, kas amZina, Visagalis] neskaidomas, kaip galima pasiekti Jj protu ir iSreiksti
ZodZiais?

6.4.

Neéra laiko iSskaidymo j dieng ir naktj. Néra iSskaidymo | atsiradimg ir iSnykima.
Jeigu Visagalis — vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali biiti Saulé, Ménulis ir ugnis?

6.5.

Tai uZ nory ir nory nebuvimo riby.

Tai uZ veikimo ir neveikimo ribuy.

Jeigu Visagalis — vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali biiti mintys apie iSskaidymag i vidinj ir
iSorinj?

6.6.

Jeigu tai neturi butybés ir biitybés nebuvimo, jeigu tai neturi tuStumo ir netuStumo, jeigu Visagalis —
vieningas ir neiSskaidomas, tai kaip ten gali biiti pirmas arba paskutinis?

6.7.
Jeigu néra skirtumy ir skirtumy nebuvimo, jeigu néra iSskaidymo j tai, kas paZista ir tai, kas yra

paZjstama [kaip procesas], jeigu Visagalis [AukSciausiasis, Siva] — vieningas ir neiSskaidomas, kaip
gali biiti trys sgmonés biisenos, kaip gali biiti ketvirta biisena?
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6.8.

ISreikSta ZodZiais ir neiSreikSta — tai ne esme.

PaZjstama ir nepaZjstama — tai ne esme.

Jeigu Siva [AukSciausiasis, Visagalis] — vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali biti objektai, jusliy
organai, intelektas [pa3ym] ir protas?

6.9.

Erdvé ir oras — tai ne esme [tiesa].

Ugnis ir Zemé — tai ne esme [tiesa].

Jeigu Siva [Visagalis] — vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali biiti debesys ir lietus?
6.10.

Jeigu néra jsivaizduojamy dievy, jeigu néra jsivaizduojamy pasauliy, jeigu Siva [Visagalis] —
vieningas ir neiSskaidytas, kaip galima samprotauti apie orumg ir ydas?

6.11.

Jeigu néra mirtingy ir nemirtingy, néra veiksmo ir neveikimo, jeigu Siva [Visagalis] — vieningas ir
neiSskaidomas, kaip gali biiti pasireiSkimas ir iSnykimas?

6.12.

Jame néra skirtumo tarp materijos ir dvasios, jame néra skirtumo, jeigu Siva [Visagalis] — vieningas
ir neiSskaidomas, kaip gali biiti aS$ ir ne as?

6.13.

Néra rySio su trigubomis kanciomis, néra rysio su dualiomis savybémis.
Jeigu Siva [Visagalis] vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali biiti senatvé, jaunysté ir vaikyste?

6.14.

Auksciausiajame néra gyvenimo stadijy ir kasty, AukSCiausiajame néra nei veikéjo, nei veiksmo.
Jeigu Auksciausiasis — vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali biiti laikino ir nelaikino suvokimas?

6.15.

Sugriaunama ir nesugriaunama klaidinga, gimimas ir negimimas klaidinga.

Jeigu Siva [Visagalis] — vieningas ir neiSskaidomas [neatskiriamas], kaip gali egzistuoti tai, kas
suyra ir tai, kas nesuyra?

6.16. VyriSkas ir nevyriSkas neegzistuoja jame, moteriSkas ir nemoteriskas neegzistuoja jame.

Jeigu Siva [Visagalis] — vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali biiti malonumy ir malonumy
nebuvimo suvokimas?
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6.17.

Jeigu tai uZ aptemimy ir nevilties riby, jeigu tai be abejoniy ir litidesio, jeigu Siva [ Visagalis] —
vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali egzistuoti suvokimai ,,as“ ir ,,mano“?

6.18.

Tai geroveés ir ydy iSnykimas, tai iSnykimas suriSimo ir iSsilaisvinimo.
Jeigu Siva [Visagalis] — vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali egzistuoti Cia kancios arba kancios
nebuvimo suvokimas?

6.19.

Tame néra skirtumo tarp aukotojo ir aukos, tame néra skirtumo tarp ugnies ir kuro.
Jeigu Siva [Visagalis] — vieningas ir neiSskaidomas, pasakyk, kaip gali egzistuoti veiksmy
rezultatai?

6.20.

Tai laisva nuo sielvarto ir dZiaugsmo, tai laisva nuo puikybés ir nuolankumo.
Jeigu Siva [Visagalis] — vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali biiti suvokimas apie prisiriSima ir
neprisiriSima?

6.21. Tame néra aptemimy ir aptemimy nebuvimo.

Tame néra godumo ir godumo nebuvimo.

Jeigu Siva [Visagalis] — vieningas ir neiSskaidomas, kaip gali egzistuoti jsivaizdavimas, apie
iSskyrimus ir neiSskyrimus?

6.22.

Neéra jokio ,,a8“ ir ,,tu”, jsivaizdavimas apie priklausyma giminei arba kastai — klaidingas.
IS tiesy AS — Siva [Visagalis, AukSciausiasis] ir Auksciausioji Realybé kaip AS galiu lenktis
kazkam?

6.23.

Tame néra mokinio ir mokytojo iSskyrimo, tame néra mokymo suvokimo.
IS tiesy AS — Visagalis [AukSciausiasis] ir AuksSciausioji Realybé, kaip AS galiu lenktis kazkam?

6.24.

Tame néra jsivaizduojamo kiiny iSskyrimo, tame néra jsivaizduojamo pasauliy iSskyrimo.
IS tiesy AS — Visagalis [Auksciausiasis] ir AuksSciausioji Realybé, kaip AS galiu lenktis kazkam?

6.25.
Neéra jokio troSkimo arba trosSkimy nebuvimo.

IS tiesy, tai nesuteptas, nejudinamas ir Svarus.
IS tiesy AS — Visagalis [Auksciausiasis] ir Auksciausioji Realybé, kaip AS galiu lenktis kazkam?
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6.26.

Tame néra iSskirstymo j kiing ir kiino nebuvima.

Isivaizdavimas apie neteisingg veiikla arba teisingg veiklg klaidingas.

IS tiesy AS — Siva [ Visagalis, AukSciausiasis] ir Auksciausioji Realybe, kaip AS galiu lenktis
kazkam?

6.27.

Didingasis avadhuta, iSvalytas stebéjimu ir pasinérimu j vienovés palaima, sudainavo Sig Realybe.
IS tiesy, kas néra paZjstama, tas néra apraSoma.
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7 DALIS

7.1.

Aprengtas riibais, kurie iSmesti j gatve, eina avadhuta keliu, laisvas nuo geroveés ir ydy arba sédi
nuogas vietoje be Zmoniy.
Jis Svarus, be riipesciy ir pasinéres j vienovés palaima.

7.2.

Jis buina Tame, kas neturi poZymiy ir poZymiy nebuvimo.
Jis biina Tame, kas ne vienovéje ir iSskaidyme.
Jis — Absoliuti Realybe, tobula ir Svari. Kaip avadhuta gali dalyvauti aptarinéjant gincus

7.3.

Jis laisvas nuo liikesCiy panciy, laisvas nuo valanciyjy ritualy panciy.
Ramus [viduje] ir laisvas nuo visko jis sujungtas su realybe, Svaria ir tobula.

7.4.

Kaip ¢ia gali biti kiino ir ne kiino skirtumai.

Kaip ¢ia gali buti prisiriSimo ir neprisiriSimo skirtumai?
Cia pati Realybé nattirali, Svari, nepajudinama, kaip erdve.
7.5.

Kaip ten, kur paZinta Realybé, gali biiti forma arba beformiSkumas?
Jeigu AukS3ciausiasis kaip erdvé, kaip gali ten biiti objekty suvokimas?

7.6.

AS neiSskaidomas kaip erdvé.

AS —realybé, Svari ir tobula.

Kaip gali biti iSskyrimas ir daugybé, nevalia ir iSsilaisvinimas ir kitos jvairios modifikacijos.
7.7.

Yra tik nepertraukiama realybé, kaip gali buti vienové, atskyrimas arba puikybé.

IS tiesy, Auksciausiasis nepertraukiamas [testinis, besitesiantis, vykstantis], kaip ¢ia gali biti batybé
arba biitybés nebuvimas?
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7.8.

Yra tik Realybé, tobula, Svari ir nepertraukiama, kaip erdveé.
Kaip gali biti Cia rySys arba rySio nebuvimas?
Kaip gali biti tikri santykiai arba santykiy nebuvimas?

7.9.

Jis jogas, nors ir laisvas nuo jogos ir jogos nebuvimo.

Jis besimégaujantis, nors laisvas nuo mégavimosi ir jo nebuvimo.
Jis juda létai, létai.

Jo protas pripildytas natiiralia palaima.

7.10.

Kol yra rySys su Ziniomis ir neiSmanymu, su dualumu ir nedualumu, kaip galima biti laisvu? Kam
siekti tapti jogu tam, kuris natiiralus, be trosSkimy, Svarus, tobulas ir mégaujasi vienovés palaima?

7.11.

Tai sugriovimas, laisvas nuo sugriovimo ir sugriovimo nebuvimo.
Tai dékingas momentas, laisvas nuo dékingo ir nedékingo laiko.
Kaip gali biiti Realybéje, kuri yra vienoveés palaima ir kaip erdvé, biitybé arba biitybés nebuvimas?

7.12.

Vieningas su Atmanu visada neturi visko.
ISlaisvintas neturi visy elementy.

Kaip gali dél jo egzistuoti gyvenimas arba mirtis?
Kam jam meditacijos praktika?

7.13.

Visas Sis pasaulis iliuzinis kaip miraZzas dykumoje.
Egzistuoja tik Siva [Visagalis, AuksSciausiasis], neskaidomas, beformis.

7.14.

Mes visada abejingi viskam — pradedant nuo apraSyty pareigy ir uzbaigiant iSsilaisvinimu. Kaip
mokyti specialistai [yuensie] gali jsivaizduoti, kad mes jauciame jsitraukimg arba atstimima?

7.15.

Didingasis avadhuta, iSvalytas stebéjimu ir pasinérimu j vienovés palaima, sudainavo Sig Realybe.
IS tiesy, kas néra paZjstama, tas néra apraSoma.
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8 DALIS

8.1.

Piligrimyste j Tave atmetamas Tavo buvimas visur. Meditacija | Tave atmetama Tavo absoliuti
samoneé. Giedant Tave atmetama Absoliuti tavo kalba. Atleisk uZ Sias tris pastovias nuodémes.

8.2.

Tas iSmincius, kuris nepaZeistas geismo, kuris susilaikantis, nuolankus ir Svarus, nevaldo [neturi]
nieko, neturi godumo, saikingas, ramus, nepajudinamas ir priémé globa Manyje.

8.3.

Tas regintis, kuris budrus, daug pastebintis [suprantantis] ir ryZtingas, kuris jveiké SeSias savybes,
neturi puikybés, pagarbiai elgiasi su kitais, draugiSkas, atjauCiantis.

8.4.

ISmincius nuolankus, neprieSiskas, teisingas, kantriai elgiasi su kiekvienu, esmés [tiesos] biitybé,
tobula siela, lygiai elgiasi su visais, gerovinis.

8.5.

ZodzZio ,,avadhuta“ reikSmé atveriama pagal raides tiems palaimintiesiams, kurie Zino tiesq apie
Vedy reikSme ir moko Vedy ir vedantos.

8.6-8.9

Raidé ,,a“ nurodo tai, kad jis laisvas nuo liikesCiy panciy, Svarus pradZioje, viso gyvenimo eigoje ir
pabaigoje, ir visada biina palaimoje.

Skiemuo ,,va“ nurodo | tai, kad jis atmeté visus norus, jo kalba kurianti gerove ir jis visada btina
Visur Esanciame.

Skiemuo ,,dhu“ nurodo | tai, kieno kiinas padengtas dulkémis, kieno protas Svarus, kas laisvas nuo
visy ligy ir kas laisvas nuo biitinybés meditacijos ir susitelkimo praktikoms.

Skiemuo ,,ta“ nurodo j tai, kas jsitvirtino Esmés suvokime, kas neturi ketinimy ir pastangy, kas
laisvas nuo neiSmanymo ir egoizmo.

8.10

Si daina sukurta Dattatrejos, palaimos atgimimo.
Tas, kuris perskaitys arba iSgirs ja, iSsilaisvina nuo atgimimuy.
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